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Alexandra Pappová 
Vek: 24
Pôvodom: Šaľa/Bratislava
Súčasné bydlisko: Örebro, 
Švédsko
Zamestnanie: Project ma-
nager (EVS dobrovoľník) 
pre európsku mládežnícku 
organizáciu Active - Sobrie-
ty, Friendship and Peace

Alexandra Pappová - členka NOM 
predstavenstva (pokladníčka)  
už pol roka pracuje ako 
Dobrovoľníčka vo švédskom 
Örebre.

Aká je náplň tvojej práce ako projekto-
vej manažérky? Prevažná časť mojej práce 
sa skladá z  kancelárskej práce, plánovania a 
následného realizovania rôznych projektov, 
dá sa teda povedať, že náplňou mojej práce je 
zabezpečovať chod organizácie Active. Počas 
môjho pôsobenia tu, som bola súčasťou rôzny-
ch projektov –  prep tímu pre Active seminár v 
Čechách; spolu s kolegyňou sme pripravili a 
získali grant pre seminár na budúci rok; ďalej 
sa podieľam na príprave časopisu našej orga-
nizácie - TRANSITU, ako aj newslettra. Ok-
rem toho sa snažím pomáhať našej organizácii 
na Slovensku – NOMu. 
Prečo si sa rozhodla pre EVS? O programe EVS som počula po prvýkrát 
pred 4 rokmi keď moja kamarátka išla ako EVS dobrovolníčka presne 
sem do Örebra – a vlastne teraz je to moja šéfka (Kristína Šperková). Po 
skončení školy som rozmýšľala, že ešte mám celkom dosť času na budo-
vanie kariéry :D tak som sa rozhodla venovať rok sebe – rozvoju svojich 
schopností rozširovaniu obzorov, získavaniu skúsenosti a v neposlednom 
rade pomôcť rásť organizácií, ktorá mi tak veľa dala do života – pomôcť 
Activu. A EVS je podľa mňa veľmi bezpečný spôsob ako vycestovať do 
zahraničia, naučiť sa jazyk a záskať zaujímavé pracovné skúsenosti.

Čo obnáša EVS?  EVS patrí do programu Európskej Únie pre mládež – Mládež v akcií (Akcia 2). Je určený mladým 
ľuďom od 18 – 30 rokov. Existuje mnoho projektov v rámci tejto Akcie – v praxi to znamená, že budúci dobrovoľník 
si môže vybrať z množstva rôznych projektov v rôznych európskych krajinách. Väčšina týchto prjektov je zameraná na 
tretí sektor pomoc mimovládnym organizáciám venujúcim sa mladým ľuďom, starším ľuďom, zachovaniu historick-
ých pamiatok a mnoho ďalších. Existuje veľmi prehľadná databáza týchto projektov na stránkach Európskej Komisie, 

Čo ti dalo EVS? Naučila som sa veľa (a to som tu len pol roka zatiaľ). Z pra-
covnej oblasti – príprava rozpočtu, riadenie projektov, spravovanie web stránky 
(www.activeeurope.org) práca v programe Indesigne atď. Spoznávam (nielen) 
švédsku kultúru, naučila som sa základy ďalšieho jazyka, získala vedomosti z rozma-
nitých oblastí – ľudské práva, alkoholový priemysel, interkultúrne učenie a hlavne 
som sa naučila veľa o sebe - prekročila som svoju tzv. confort zone, a odsťahovala 
sa ďaleko od mojich kamarátov, rodiny. A v neposlednom rade pocit, že pomáham 
spoločnosti ma nesmierne teší a napĺňa.

activity agree-
ment teda na akti-
vitách, ktoré bude 
dobrovoľník robiť 
počas svojho EVS, 
čiže dobrovoľník 
budev zahraničí aj

kde sa dá vyhľadať projekt presne podľa vašich predstáv. EVS vám 
zabezpečí ubytovanie, stravu, vreckové, jazykový kurz, a seminár 
pred odchodom, po príchode v strede Vášho pobytu. Počas týchto 
seminárov sa stretnete s rôznymi dobrovolníkmi jednak z Vašej dom-
voskej krajiny ale aj z krajiny, kam Vás Vaše dobrovoľnícke kroky 
zavedú. Dôležité je takisto povedať, že v rámci projektu sa obe stra-
ny, t.j. dobrovoľník a hostiteľská organizácia, musia dohodnúť na 

pracovať, nielen cestovať učiť sa jazyk a vychutnávať si krásne 
počasie.
Chcem len podotknúť, že ja som sa projektu zúčastnila prostredníc-
tvom vysielajúcej organizácie – INEX.

EVS odporúčam každému, because it is worth it! w
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